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LIBERTÉ, ÉGALITÉ, HUMANITÉ
Tous (ré)unis pour accompagner 

les personnes âgées dans leurs choix
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UN ÉVÉNEMENT CO-ORGANISÉ par les animateurs(trices) et les directeurs(trices). 
Bienvenue à Montpellier ! 

Présidents du congrès  
• Pauline Allain, Animatrice coordonnatrice, Présidente du GAG, Paris
• Pascal Champvert, Président de l’AD-PA, Paris

Le Conseil Scientifique
• Sophie Bresset,  

Responsable du Centre de la Mémoire 
Vivante de la Maison d’Accueil les 
Caselles, Bozouls

• Eric Fregona,  
Directeur adjoint de l’AD-PA, Paris

• Bernard Hervy,  
Fondateur et vice-président du GAG, Paris

• Pierre‑Olivier Lefebvre,  
Délégué général auprès du Réseau 
Francophone des Villes Amies des Aînés, 
Dijon

• Yves Massardier,  
Responsable animation, président du collectif 
animation sociale en Deux-Sèvres, Niort

• Cédric Paris,  
Vice-président du GAG, Toulouse

• Pierre Roux,  
Directeur du Groupement de coopération 
social et médico-social Palaios, 
correspondant départemental de l'AD-PA 
(12), Rodez

• David Seguela,  
Coordonnateur général du GAG, Limoges

• David Valentin,  
Responsable politique gérontologique et 
handicap, directeur résidence autonomie, 
Le Chambon Feugerolles

• Juan Vazquez,  
Psychologue, Citoyennage, Paris 

• Richard Vercauteren,  
Sociologue et écrivain, Nantes

Le Comité d’Organisation 
• Fabrice Angot,  

Coordonnateur du service animation  
du CHU de Caen, président de l’association  
des Animateurs en Gérontologie, Calvados

• Magalie Bilhac,  
Directrice de la résidence Les Jardins Du 
Riveral, vice-Présidente de l’AD-PA , Gignac 

• Didier Carles,  
Directeur de la Résidence Saint Jacques, 
Correspondant Régional Adjoint d’Occitanie  
de l’AD-PA, Grenade

• Romain Gizolme,  
Directeur de l’AD-PA, Paris

• Sébastien Grare,  
Responsable financier et administratif du GAG, 
Montpellier

• Aline Honoré, Coordinatrice d’animation,  
Le Bon Vieux Temps et vice-secrétaire du 
GAG, Gorges

• Sylvie Martinez,  
Responsable GAG Formation et GAG-Pro, 
Fondettes

• Claude Maurand,  
Directrice de la résidence Dr R. Boubal, 
correspondante départementale de l’AD-PA 
(34), Le Pouget 

• David Seguela,  
Coordonnateur général du GAG, Limoges

•	David Valentin,  
Responsable politique gérontologique  
et handicap, directeur résidence autonomie, 
Le Chambon Feugerolles

•	Juan Vazquez,  
Psychologue, Citoyennage, Paris 

Cette année, le Groupement National des Animateurs en Gérontologie (GAG) et l’Association des 
Directeurs au service des Personnes Âgées (AD-PA) assurent conjointement leur congrès sur une 
thématique qu’ils partagent et touche les animateurs, les directeurs, les personnes âgées, leurs proches, 
et les autres professionnels : 

LIBERTÉ, ÉGALITÉ, HUMANITÉ
Tous (ré)unis pour accompagner les personnes âgées dans leurs choix 

“ ”
Ces deux jours de travaux vont permettre d’agir ensemble pour le renouveau du secteur du grand âge :

• En interrogeant les fondamentaux de la liberté des choix ancrés dans la réalité de notre 	
	 travail quotidien auprès de personnes âgées à domicile ou en établissement,
• En analysant les freins qui entravent le plein exercice des droits et des choix de chacun :  
	 il s’agira de mesurer leur impact et leurs conséquences à l’heure où les métiers de 	
	 l’accompagnement souffrent d’une grande défection, 
• En cherchant des modes d’action participatifs et coordonnés entre les différents acteurs,
• En essayant d’apporter des réponses adaptées en termes de pratiques professionnelles 
	 et institutionnelles.

Les expertises respectives du GAG et de l’AD-PA sont une opportunité de créer des passerelles 
riches et productives entre animateurs et directeurs, sans oublier les moments de convivialité, et 
rencontres dans l’espace exposition qui rassemble toujours de nombreux partenaires. 

Notre volonté commune de préparer l’avenir ensemble constitue le point central du congrès, forts 
de nos expériences et analyses, en dépassant les seules dimensions de la sécurité et de la santé 
physique : nous nous focalisons ainsi sur la vie, les souhaits, les choix des personnes âgées, et les 
réponses possibles. Les problématiques associées aux questions de l’égalité et de la liberté, sont 
portées par nos conceptions de l’humanité, vecteur central d’un travail coordonné. 

Ce congrès, unique dans sa réalisation, comporte des séquences communes et des séquences 
spécifiques aux animateurs(trices) et aux directeurs(trices). Toutes les caractéristiques des deux congrès 
habituels sont présentes, mais enrichies par la présence des autres professionnels : celles du CNAAG 
(congrès du GAG) avec des approfondissements, des carrefours d’échanges, des analyses de pratiques, 
et le concours Anim’Awards, …, et celles du Congrès des Ages et du Vieillissement (de l’AD-PA) avec 
des conférences, des échanges multi catégoriels, la présence de Citoyennage, ... 

Bon congrès ! 
Le Conseil Scientifique 
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L’incontournable concours  
des animateurs revient cette année 
LES ANIM’AWARDS 
Illustrer le titre de la chanson de Jean-Jacques Goldman :  
« J’irai au bout de mes rêves... »
Présentation de plusieurs projets d’animation lors des sessions plénières GAG : 
rendez-vous le lundi 20 novembre à 11h00 et le mardi 21 novembre à 11h00 !
Votez en direct à la fin de la deuxième session pour choisir votre coup de cœur. 
Découvrez également les posters affichés au sein de l’espace exposition.

Avec la participation de 
Des interventions et témoignages de personnes âgées accompagnées tout au long du congrès. 

Assemblée générale - Lundi 20 novembre de 15h30 à 16h30.  Salle Joffre A, niveau 1
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MAJEURS

PARTENAIRES
PREMIUM

PARTENAIRES
OFFICIELS

PARTENAIRES
START-UPS

PARTENAIRES
 ASSOCIATIFS/PRESSE

1 CULTUREÀVIE

2 VITELU

3 OUEST FRANCE

4 REFLEXTIME

5 INT'ACT

6 VIBES 432

7 SENIORS HEBDO

8 PHOQUE PARO

9 HELLO ART UP 

10 VYTHISI

11 BERC'ITUDE

12 GERONTONEWS

13 SC2S

14 MAMIE BABY

15 LUDIMAGE

16 HEYOKA

17 ASP-MH

18 ATEV

19 LAMES

20 LEXAGONE

21 TRAVEL ME

22 ENJOY ART

23 LIVEARTS

24 JABI

25 AQUAFITBAG

26 COUP DE POUCE ANIMATION

27 AGEVILLAGEPRO

28 CEMEA

29 CLARISSE

30 RELYENS

31 PROMAN

32 SIDER

33 KALHYGE

34 VERDURABLE

35 MOBILE FRANCE

36 K2 SALE

37 ADECCO MEDICAL

38 HUMANITUDE

39 DLM CRÉATIONS

40 FAMILIZZ

41 TRAPEC

42 FUZEAU

43 DOMALYS

44 BORNE MÉLO

45 FAMILEO

46 PÉTRARQUE

47 SOMOBA

48 WIVY

49 COTTOS MEDICAL

50 AGORALUDE

51 BERGER-LEVRAULT

52 MJ INNOV

53 CHOMETTE

54 GVRS

55 L’ÂGE D'OR

56 AILYAN
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ESPACE EXPOSITION
est une association rassemblant des animateurs, des groupements 
territoriaux d’animateurs et des personnes intéressées par 
l’animation. Son but est de promouvoir l’animation sociale dans 
les établissements et services accueillant des personnes âgées. Elle travaille aussi sur la 
professionnalisation des intervenants dans ce secteur, à la fois sur le plan de la formation initiale 
(partenariat avec l’Education Nationale sur le bac professionnel Animation Enfance et Personnes 
Âgées), la formation professionnelle (filière Animation Sociale) et la formation continue (GAG-
formation). Enfin, l'association les animateurs en proposant des services adaptés à leur exercice 
professionnel (CULTUREàVIE, GAG-pro). www.anim-gag.fr

L’AD-PA est l’Association des directeurs au service des personnes âgées. Son rôle 
est de regrouper les professionnels du secteur des services aux personnes âgées 
(directeurs des établissements pour personnes âgées, des services à domicile et 
des associations de coordination) au niveau national afin de les représenter, de les 
coordonner et de soutenir leurs actions.  Les services de l’AD-PA se répartissent en 
quatre grands blocs : représentation de la profession (pouvoirs publics / médias), 
création de réseaux locaux de directeurs, suivi de l’actualité (lettre hebdomadaire et 
revue trimestrielle Directeurs) et formation / coaching /congrès. www.ad-pa.fr 

CULTUREàVIE et ViteLu seront présents tout le long 
des deux jours, retrouvez les sur l'espace exposition 
ainsi que durant les ateliers qu'ils animeront le lundi 20 
novembre de 16h00 à 16h30.

Le Groupement national des Animateurs en Gérontologie

Avec la participation des élèves de terminale du bac pro 
animation du lycée Professionnel Pasteur à La Grand Combe 

(Gard) et le soutien de l’académie de Montpellier

http://www.ad-pa.fr/adhesion/ 


LUNDI 20 NOVEMBRE 2023

	 08h00-09h00 - Accueil des participants 

session 
COMMUNE 09h00-09h30 - Ouverture du congrès, allocutions	  Auditorium Pasteur

- Pauline Allain, Présidente du GAG, Paris 
	 - Pascal Champvert, Président de l’AD-PA, Paris 

- Didier Jaffre, Directeur général de l’Agence Régionale de Santé Occitanie	
	 Allocution d'Aurore Bergé, Ministre des Solidarités et des Familles*

session 
COMMUNE 09h30-10h30 - Session plénière introductive	  Auditorium Pasteur

Liberté, égalité, humanité : choix des personnes et accompagnement
	 Qualification de la thématique du congrès et définition des notions évoquées : 

humanité, égalité, liberté, et par extension tout ce qui relève de l’exercice des 
droits et des choix.

	 • Eclairage sociologique
		   Richard Vercauteren, Sociologue et écrivain, Nantes
	 • Eclairage philosophique
		   Nadia Taibi, Professeure de philosophie, La Roche-sur-Yon

	 Avec la participation de Philippe Wender, Président de l’association Citoyennage, Paris
	 Modération : 

	- David Seguela, Coordonnateur général du GAG, Limoges 
	- Eric Fregona, Directeur adjoint de l’AD-PA, Paris

	 10h30-11h00 - Pause dans l’espace exposition

	 11h00-12h30 - Sessions en parallèle

	 session 
AD-PA Carrefours d’échanges

	 Temps forts d’échange d’expériences et de dialogue entre pairs pour 
questionner et enrichir sa pratique.

	 1.	 Accompagner les personnes âgées dans leur pouvoir d’agir : 			 
		  quelles expériences ?  Salle Barthez (niveau 2)

	 2.	 Comment et pourquoi développer des réflexions sur le vieillissement  
		  au sein des structures ?  Salle Joffre B+C (niveau 1)

	 3.	 Attractivité des métiers du secteur en berne : que faire ?   Salle Sully 1 (niveau 1)

	 4.	 Animateurs(trices) et soignants(tes) au service d’une même finalité ?  
		   Auditorium Einstein	

	
session 

GAG 	 Session plénière	  Auditorium Pasteur

	 •	 Actualités professionnelles de l’animation avec les personnes âgées 
		  Pauline Allain, Présidente du GAG, Paris
	 •	 Session Anim’Awards					      
	 1.	 Le rêve d’un chez soi en institution : la création d’un jardin   		  	
		  potager et d’un poulailler par les Résidents 
		  Ouazarf Yahia, Animateur, Les Pergolines Hameau Résidentiel Médicalisé, Sète
	 2.	 Une émission de Radio à Bethesda Mulhouse « C’est quoi, la vie en EHPAD ? » 
		  Florence Bizzo, Animatrice socio-culturelle, Bethesada, Mulhouse
	 3.	 Danse avec ton cœur : l’organisation de thés dansants ouverts au public  
		  sur des playlists oniriques   
		  Thomas Dessay, Animateur, Ostal du lac, Le Crès 
		  Ginette Lacage, Résidente, Ostal du lac, Le Crès
	 Modération :  
	 Aline Honoré, Coordinatrice d’animation, Le Bon Vieux Temps et vice-secrétaire du GAG, Gorges 
	 David Valentin, Responsable politique gérontologique et handicap, directeur résidence autonomie, 	
	 Le Chambon Feugerolles		
	 12h30-14h00 - Déjeuner dans l’espace exposition 

`	 14h00-15h30 - Sessions en parallèle
	

session 
GAG

Carrefours d’échanges
	 Temps forts d’échange d’expériences et de dialogue entre pairs pour 

questionner et enrichir sa pratique.
		  Pourquoi et comment :
	 1.	 Réaliser une enquête sur les souhaits des personnes avant de construire  
		  un projet institutionnel ? Connaître les souhaits des personnes âgées dans  
		  la construction de projets territoriaux (avec RFVAA) ?  Salle Joffre B+C (niveau 1)
	 2.	 Animer un Conseil de la Vie Sociale (CVS) ou autre(s) instance(s)  
		  de consultation ou de participation ?  Salle Sully 1 (niveau 1)

	 3.	 Faciliter la parole des personnes dont l’expression est affaiblie ?  Auditorium Einstein
	 4. 	La vie citoyenne et optimiser la communication des personnes âgées 
		  avec leur entourage ?  Salle Joffre A (niveau 1)
	 5.	 Faciliter les rôles des proches sans restreindre ceux des personnes âgées ? 
		   Salle Joffre D (niveau 1)
	 6. 	Accompagner le quotidien social des personnes âgées en développant 
		  des coopérations avec les équipes et les partenaires ?  Salle Sully 2 (niveau 1)
	 7.	 Répondre à la diversité des attentes et souhaits ; et articuler l’organisation  
		  des activités et les accompagnements personnalisés ?  Salle Barthez (niveau 2)

	
session 
AD-PA

Session plénière	  Auditorium Pasteur
		  Maltraitance et médias : les liaisons dangereuses 
	 Animation : Stéphane Bergounioux, Journaliste d’entreprise & réalisateur
	 • Les principales actions de l’AD-PA  
	    Pascal Champvert, Président de l’AD-PA, Paris
	 • Table ronde et mises en situation 
	    Isabelle Hartvig, Membre de l’Association Vieillir Ensemble en Citoyen (AVEC), Paris  
	    Philippe Wender, Président de l’association Citoyennage, Paris 
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	 08h30-09h00 - Accueil des participants 

session 
COMMUNE

	 09h00-10h30 - Session plénière	  Auditorium Pasteur 

	•	 Restitution des carrefours d’échanges du lundi 20 novembre 
	 Les intervenants des carrefours de la veille 

	 	 •	 Retour sur l’AG Citoyennage et les éléments marquants de la première journée 
	 Simone Viguié, Citoyennage Occitanie

		  •	 Mieux travailler ensemble :  les clés de la coopération 
	 Pascal Champvert, Président de l’AD-PA, Paris 
	 Bernard Hervy, Fondateur et vice-président du GAG, Paris

			  Modération : 
- Sébastien Grare, Responsable financier et administratif du GAG, Montpellier 
- Magalie Bilhac, Directrice de la résidence Les Jardins Du Riveral, vice-Présidente de l’AD-PA, Gignac 
- Claude Maurand, Directrice de la résidence Dr R. Boubal, correspondante départementale  
   de l’AD-PA de l'Hérault, Le Pouget   

	
	 10h30-11h00 - Pause dans l’espace exposition

	 11h00-12h30 - Sessions en parallèle

	
session 

GAG	 Session plénière	  Auditorium Pasteur

		  	
	 •	 Quelle(s) coopération(s) entre animateurs et directeurs : analyse de situation.
		  Cédric Paris, Vice-président du GAG, Toulouse

	 •	 Session Anim’Awards		    			    
	 1.	 Chez Fanny, laissons entrer les artistes   
		  Aurélie Baffie, Animatrice, Centre Hospitalier «Fanny Ramadier», Saint-Chély-d’Apcher

	 2.	 Rêver de faire une différence  
	 	 Allison Marion, Responsable de vie sociale, Les Jardins d’Ambroise, Chassieu 
		  Caroline Morel, Animatrice, Les Jardins d’Ambroise, Chassieu

	 3.	 Au bonheur des arbres  
	 	 Perrine Thorin, Animatrice, Mon Foyer Adef Résidences, Annonay 
		  Peggy Ysnel, Directrice, Mon Foyer Adef Résidences, Annonay

	 •	 Vote Anim’Awards : prix coup de coeur du public
	 Modération :  
	 - Aline Honoré, Coordinatrice d’animation, Le Bon Vieux Temps et vice-secrétaire du GAG, Gorges 
	 - David Valentin, Responsable politique gérontologique et handicap, directeur résidence autonomie,  
	   Le Chambon Feugerolles

MARDI 21 NOVEMBRE 2023
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LUNDI 20 NOVEMBRE 2023

	 15h30-16h00 - Pause dans l’espace exposition
	 15h30-16h30 - Assemblée générale Citoyennage	  Salle Joffre A (niveau 1)

session 
COMMUNE 16h00-16h30 - Ateliers sponsorisés

	• Atelier DLM Créations 					        
   Quand le mobilier devient un allié pour maintenir l’autonomie 

	     Auditorium Pasteur 
	 • Atelier Wivy - Neuropsychologie et animation sociale :                 

   quelle est la place du ludique dans la stimulation cognitive ?    
	     Auditorium Einstein 
	 • Atelier Adecco Medical : Priorités RH et clés de succès              

   pour attirer, recruter et fidéliser vos équipes 
	     Salle Joffre B+C (niveau 1)

	 • Comment exploiter toutes les fonctionnalités 		    
	  de l’outil CULTUREàVIE  Salle Sully1 (niveau 1)

	 • ViteLu, l’actualité pour favoriser le lien social                             
    Salle Sully 2 (niveau 1)   

 

session 
COMMUNE

16h30-18h00 - Table ronde	  Auditorium Pasteur

	L’exercice des droits : l’écart entre le principe et la réalité
	 • Carte blanche à Claire Hedon, Défenseure des droits
	 • Retour sur les démarches participatives « Qu’est-ce qui est important 

	  pour vivre longtemps ? » 
	  Pierre-Olivier Lefebvre, Délégué général du Réseau Francophone des Villes Amies des Aînés, Dijon

	 • Eclairage sur l’âgisme 
	  Véronique Cayado, Docteure en psychologie et ingénieure de recherche sur le vieillissement  
	  à l’Institut Oui Care, Le Mans 

	 • Le point de vue du gériatre 
   Pr Claude Jeandel, Professeur des Universités et gériatrie au CHU de Montpellier, Vice-Président 	
	  du Conseil Scientifique de la CNSA

	 • Citoyenneté culturelle et grand âge  
   André Fertier, Essayiste, président de Cemaforre, porte-parole du collectif national droit culturel  
   et vivre ensemble Agapé, Paris

	 • Echanges et débats
	 Avec la participation d’Isabelle Hartvig, Citoyennage Île-de-France
	 Modération : 

- Fabrice Angot, Coordonnateur du service animation du CHU de Caen, président de l’association  
   des Animateurs en Gérontologie, Calvados 
- Pierre Roux, Directeur du Groupement de coopération social et médico-social Palaios, 		
   correspondant départemental de l'AD-PA (12), Rodez

	 18h00 - Temps festif au sein de l’espace exposition
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session 
AD-PA

	 Session plénière	  Auditorium Einstein

	 L’agilité, le secret de l’influence
	 Animation : Stéphane Bergounioux, Journaliste d’entreprise & réalisateur 
	 • Table ronde 
	    - Eric Fregona, Directeur adjoint de l’AD-PA, Paris  
	    - Franck Descotes, Directeur, Association Odelia et correspondant régional Rhône-Alpes, AD-PA, Lyon 
	    - Marie-Pascale Mongaux, Correspondante régionale Normandie et vice-Présidente de l’AD-PA, 	
		  Maromme  		
	 • Jeux de rôle et cas pratiques
	
	 12h30 -13h30 - Déjeuner cocktail dans l’espace exposition

session 
COMMUNE

13h30-16h00 - Session plénière	   Auditorium Pasteur 
	Pratiquer la démocratie à tout âge, relevons le défi !
	•	Les différentes instances d’expression et de participation : 

		  Les actions de Citoyennage en 2023 aux niveaux national et régional 
	 - Philippe Wender, Président de l’association Citoyennage, Paris 
	 - Un représentant Citoyennage de chaque région

	 	 Les Conseils de la Vie Sociale   
	 - Interview de Pascal La Bihanic et Joseph Krummenacker, Collectif CVS 
	 - Pauline Allain, Présidente du GAG, Paris

	 •	Carte blanche à Denis Piveteau, Conseiller d’État, nommé Secrétaire Général des ministères  
    chargés des affaires sociales

	 •	Table Ronde  
	 - Didier Sapy, Directeur général de la FNAQPA 
	 - Patrice Weisheimer, Coach-alignologue au cabinet LIBRES, Strasbourg 
	 - Marie-Françoise Fuchs, Fondatrice et présidente d’honneur de Old’up, Paris

	 •	Présentation d’initiatives 
	 Reconstruire l’EHPAD à partir de la parole des personnes âgées 
	 - Fany Cérèse, Docteure en architecture, co-fondatrice Atelier AA - Architecture Humaine, Montpellier

		  Vers un label « pouvoir d’agir »  
	 - Romain Gizolme, Directeur de l’AD-PA, Paris

	 Modération :  
	 - Yves Massardier, Responsable animation, président du collectif animation sociale en Deux-Sèvres, Niort 
	 - Franck Descotes, Directeur, Association Odelia et correspondant régional Rhône-Alpes, AD-PA, Lyon 

session 
COMMUNE

16h00-16h30 - Clôture du congrès			                  
			          et remise des prix Anim’Awards 
			               Auditorium Pasteur
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Renseignements 
www.congres-gag-ad-pa.com

05 57 97 19 19 - info@comm-sante.com

LIEU DU CONGRÈS : CORUM
• Entrée niveau 1 : côté est,  
	 Allées des Républicains Espagnols 
	 34000 Montpellier

 • Parking du Corum  
	 Avenue de Nîmes, 34000 Montpellier 
	 Forfait préférentiel négocié : 2 jours à 26€ 
	 Demander le forfait congrès à l'accueil  
	 au niveau -2 (Ouvert 24h/24h et 7j/7)

 • Taxi 
	 Chauffeur privé VTC : 07 68 18 79 92  
	 ou 06 49 19 79 64 (24h/24h et 7j/7,  
	 carte bancaire acceptée)

 VOS CONTACTS SUR PLACE
• Coordination générale : 
	 Astrid NERBUSSON : 06 80 28 76 87 
	 astrid.nerbusson@comm-sante.com

 • Coordination Logistique et contact Intervenants : 
	 Mylène VENIEN : 07 88 26 74 06 
	 mylene.venien@comm-sante.com

• Partenariats : 
	 Mehdi KEBIR : 07 86 43 64 29  
	 mehdi.kebir@comm-sante.com

 

Un congrès certifié

Ce programme de formation s’adresse aux animateurs, aux directeurs et d’autres personnes et 
professionnels intéressés par l’animation en gérontologie :

•	Améliorer ses compétences sur la reconnaissance des enjeux et des freins sur l’expression des 
personnes âgées ;

•	Améliorer sa compréhension des concepts abordés lors du congrès : liberté, égalité, humanité, 
choix, accompagner, citoyenneté ;

•	Améliorer ses compétences à faciliter un accompagnement guidé par l’écoute, le respect des 
droits et l’exercice des rôles ;

•	Développer ses capacités à travailler en interprofessionnalité ;
•	Améliorer ses capacités à construire des projets à partir des choix des personnes âgées et avec 

leur participation ;
•	Approfondir les risques et les potentiels de la communication avec les médias et les partenaires.


